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SOUCIT, VZTEK A IDENTIFIKACE S DEMOKRATICKOU EVROPOU:
VEDCI ZKOUMALI EMOCE VE SPOLECNOSTI ROK OD RUSKE INVAZE

Emocionalni reakce obéant Ceské republiky v dobé vpadu ruskych vojsk na Ukrajinu i rok poté, ale
také pocit identifikace s demokratickou Evropou a postoje k riiznym etnickym mensinam v CR byly
tématem dotaznikového 3etieni, které pro Psychologicky tGstav Akademie véd CR provedla agentura
Median. Na 3piéce pocitovanych emoci se drzel cely rok soucit, obdiv a vztek. Silila identifikace

s demokratickou Evropou, horsil se naopak postoj k ruské mensiné.

Sok, obdiv, vztek, Zivy zajem i pocit bezmoci a strachu — zacatek ruské agrese na tizemi Ukrajiny 24.
Unora 2022 probudil v ¢eské spolecnosti vinu pocitd. Které byly ty hlavni, hodnotili védci z odpovédi
reprezentativniho vzorku 1022 respondent(l bezprostfedné po ruské invazi ve dnech 4. az 14. bfezna.

,2volili jsme 12 ruznych pocitt: Sest negativnich, Sest pozitivnich. Ukdzalo se, Ze strach byl spise v

pozadi — na prvnich mistech se umistily pozitivni emoce k Ukrajinciim: soucit s nimi a obdiv k jejich
odvaze. Mnozi si jisté vybavili uddlosti roku 1968, kdy jsme se my ruské agresi vzdali,” fika Martina
Klicperova z Psychologického ustavu Akademie véd CR a SYRI. ,,Ddle byl intenzivné pocitovdn vztek

a Zivy zdjem o déni. AZ potom ndsledoval pocit bezmoci, strach a tzkost,” uvadi psycholozka.

Védci poté méreni Ctyrikrat opakovali stejnou metodou a na tomtéz vzorku, jen mirné pribézné
doplnéném. S odstupem od pivodniho intenzivniho proZitku vétsina emoci samozrejmé mirné
zesldabla, nicméné se po zbytek roku udrZela pomérné vysoko. Nejvice logicky opadl Zivy zdjem, protoZe
informaci o uddlostech byl dostatek. Na Spicce pocitovanych emoci ale po cely rok ziistal soucit a na
druhé misto se postupné dostal vztek,“ vysvétluje Martina Klicperova.

Identifikace s demokratickou Evropou a invaze

Shodou okolnosti se védci jesté pred invazi dotédzali svého stalého panelu respondentll na pocit
identifikace s demokratickou Evropou a (pouhych 10 dni pred invazi) také na postoje k ruské a
ukrajinské menginé v Ceské republice. Hned po za¢atku valky (4.-14. b¥ezna 2022) tato dotazovéni
zopakovali.
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»Ukdzalo se, Ze zatimco pred invazi respondenti obecné vyjadrovali spiSe rezervovanou
prodemokraticky orientovanou evropskou identitu, ihned po invazi se zejména nejintenzivnéjsi
identifikace s Evropou témér zdvojndsobila,“ sdéluje Martina Klicperova.

Respondenti také vyuZivali moZnost své postoje komentovat i slovné. Mezi vyroky pfi viné sbéru na
jare 2022 zaznélo mimo jiné Mdm pocit vétsiho bezpeci, tim, Ze patfim do spolecenstvi EU nebo Jasné
to dokazuje, kam patrime, nejsme Ruska gubernie, jakou jsme byli v letech 1945-1989, pfipadné Vic se
citim jako Evropanka a vdzim si toho, kde Ziju.

Nejnovéjsi data z letoSniho Unora podle Martiny Klicperové ukazuji, Ze identifikace s demokratickou
Evropou se i po roce pres vykyvy stdle jesté udrZuje na zvysenych hodnotach.

Vdlka méni vztahy

v Ceské republice. Ruska invaze okam?ité vyrazné zvysila sympatie k ukrajinské menginé v Cesku.
,Zajimavé je, Ze postoje k Rusum, ktefi Ziji u nds, ruskd invaze zprvu nezhorsila. Rok poté ale
shleddavame, Ze se sympatie k mistnim Ukrajincim ,,normalizovaly”, vrdtily na plvodni troveri, zatimco
postoje k Rustiim u nds se béhem uplynulého roku velice vyrazné zhorsily. V longitudindlnim prizkumu
budeme pokracovat,“ shrnuje psycholozka.

Studie byla podporena grantem LX22NP0O5101 Ndrodniho institutu pro vyzkum socioekonomickych
dopadii nemoci a systémovych rizik (SYRI), Ustavem organické chemie a biochemie AV CR a programem
Strategie AV21.
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Pfiloha — grafy:

Do jaké miry prozivate ve vztahu k udalostem na Ukrajiné
nasledujici pocity?
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mlll. 2022 IV-V. 2022 VI.2022 = 1. 2023
I1l. 2022 | IV-V. 2022 | VI. 2022 | XI. 2022 | II. 2023
soucit 5,8 5,24 5,03 4,73 5
obdiv k odvaze 5,51 4,85 4,65 4,3 4,61
vztek 5,23 4,97 4,76 4,49 4,77
Zivy zdjem 5,16 4,45 4,13 3,8 4,01
bezmoc 4,98 4,59 4,45 4,1 4,25
strach 4,85 4,29 4,01 3,98 4,06
uzkost 4,68 4,07 3,79 3,69 3,81
zoufalstvi 4,46 3,96 3,66 3,55 3,74
nadéje 4,17 3,67 3,79 3,61 3,85
odhodlani-aktivizuje mne 4,06 3,45 3,24 3 3,23
stud 3,07 3,09 3,08 2,84 2,97
klid 2,26 2,42 2,76 2,55 2,49




Otazka: Citite se Vy osobné byt soucasti demokratické Evropy?

Identifikace s demokratickou Evropou pred
a bezprostredné po ruskeé invazi
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Mate dojem, Ze ruska invaze na Ukrajinu ve
Vas posilila Ci zeslabila pocit Vasi osobni
sounalezitosti s demokratickou Evropou?
Citite se proto nyni soucasti demokratické
Evropy:

(dotazovano dva mésice po invazi, tj. 20. 4. az 4. 5. 2022)
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Identifikace s demokratickou Evropou
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Sympatie k ruské a ukrajinské mensiné v CR tésné pred a tésné po invazi:
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Vztah k Rustim a Ukrajinctim v CR

Jak byste pomoci této skély oznacil/a sv{ij vztah ke skupindam
obyvatelstva Fijicim na uzemi Ceské republiky?
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Sympatie k ruské a ukrajinské mensiné v CR rok po invazi:

Sympatie k Ukrajincim a Rustim v CR
rok po ruské invazi na Ukrajinu
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